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Dove la sanità non esiste: 
la missione di tre medici 

castiglionesi in Sierra Leone
Tra difficoltà di ogni tipo ed il desiderio di 
costruire un grande “progetto salute”  si 
raccontano i medici inviati dall'Associazione 
“Solidarietà in Buone mani Onlus”

In occasione del mio recente viaggio in Sierra Leone,ospite dei Padri Saveriani a Kabala  vivendo gomito 
a gomito con i missionari,ho capito ancora meglio che la cosa più bella che una persona può fare è “ 
VOLER BENE 
“,Ossia dare il meglio di sé ,non tanto le “cose” che tu puoi fare per gli altri,ma quanto amore,quanto cuore 
metti dentro a ciò che fai.

L'IMPORTANTE  E' VOLER BENE

“ammazzarlo”.Padre Carlo,Michele, Gregorio, mi hanno colpito e hanno 
suscitato in me emozione e commozione,tanto che ne Non è il tempo che ammazzi,ammazzi te,sei tu che perdi. 
voglio fare eco a te che leggi.La vita quotidiana di questi Non è il tempo che” non passa mai”sei tu che non vai 
Padri mi ha fatto pensare come ciascun uomo sia una avanti.
scintilla di eternità e mi sono tornate in mente le parole A chi invece  ha davanti agli occhi un grande ideale, il che il Signore disse a Mosè,e oggi le dice a ciascuno di tempo è sempre breve, vorrebbe moltiplicarlo e non può. noi:”Dovunque tu vedi le tracce di un uomo,là io sono Anche tu diventerai avaro del tempo se sarai generoso nel davanti a te…” “Anche nel tuo stato di morte,di bene.inquietudine ,Dio è vicino a lui.” Si nasce e si vive per 

Concludo dicendo: E' possibile non trovare nulla da fare? amare.
C'è tanto da imparare in noi,negli altri,nella storia,nel Questa è la lezione che ho imparato e che continua mondo .C'è tanto da fare. La società ha bisogno di te,del quando e dove si dà corpo alla bontà di Dio ; tuo lavoro,della tua iniziativa. Quanta gente aspetta: i 

quando si coopera al suo disegno sull'umanità,fare di essa poveri aspettano il tuo soccorso,gli ammalati la tua 
una sola famiglia,unita dall'amore. visita,i deboli il tuo sostegno,tutti la tua solidarietà e il tuo 

amore.E' un progetto grande e bellissimo che il Signore per 
realizzarlo si è fatto nostro fratello. Anche la piccola fiamma diventa preziosa nel freddo e 

nel buio e anche la più umile vita diventa meravigliosa se E' la novità che solo Dio poteva rivelarci facendosi uomo 
illumina e riscalda qualcuno.                          e insegnando alla nostra fragilità e debolezza a voler 
                                                                                     bene.

  Caro amico che leggi,il tempo che Dio ci dona 
spendiamolo per fare il bene .Perché solo se fai del  bene 
tu hai un valore e il mondo riceve veramente qualcosa e si 
arricchisce e progredisce.Ogni nuovo giorno è una nuova 
nascita e ogni nascita è un dono,non lasciar cadere le 
giornate senza un gesto d'amore. Il tempo passa veloce e 
se ti trovi a mani vuote ti  parrà che non sia valsa la pena 
di vivere. Il tempo perduto non torna più,non esiste il 
destino,la tua vita avrà soltanto quello che tu le darai col 
colore delle tue azioni.Ti sembra a volte che il tempo 
diventi lungo e non sapendo come riempirlo desideri 

Pozzo alla memoria di Paola Cardinali a Kayagobay (Sierra Leone),
realizzato dalle parrocchie di Montecchio e Pievuccia
Il gruppo “amici di Paola”, nato dopo la scomparsa di questa cara parrocchiana montecchiese, ha promosso diverse opere di solidarietà 
con il suo nome, per ricordarla nel migliore dei modi e secondo la sua fede cristiana. Dopo la missione di aprile in Sierra Leone, nella 
quale si era individuata questa necessità, sono stati inviati, mediante i medici che si sono recati nel successivo mese di maggio,  i soldi 
necessari alla costruzione di un pozzo in questo villaggio che era sprovvisto di acqua potabile. L'accoglienza alle due delegazioni è 
stata sempre molto calorosa, in un villaggio dove già è stata realizzata una scuola in memoria di Fabrizio Meoni. Quando i medici 
hanno portato i soldi la gente di Kayagobay non credeva ai propri occhi: in così poco tempo la nostra associazione aveva mantenuto 
una promessa. Hanno ballato e fatto festa con la foto di Paola. 

Un Libro commemorativo su Padre Arturo Buresti
Ebbene si: in seno all'associazione sta prendendo corpo il progetto di un libro commemorativo previsto per il primo anniversario 
dalla sua scomparsa, ovvero per il prossimo mese di novembre. C'è così tanto da raccontare di quell'uomo amato e rispettato da 
tutti per la sua dedizione ai poveri e nel contempo infaticabile pastore ed animatore della nostra comunità. Il libro sarà costruito 
su diversi capitoli che ripercorreranno le vicende della sua vita: parroco, insegnante, missionario, direttore del seminario marista 

di Rivaio e tanti altri aspetti della lunga ed importante vita di un uomo indimenticabile: padre Arturo Buresti.

Presto il labaro della nostra Associazione
La nostra associazione realizzerà presto il suo “labaro”: sarà un oggetto artistico  raffigurante i segni della solidarietà e ci permetterà di 
essere maggiormente visibili alle iniziative del volontariato, alle cerimonie religiose ed in tante occasioni pubbliche. Entro il mese di 
settembre contiamo di presentarlo.

Aggiornamento del sito 
, il sito ufficiale della nostra associazione, è in ristrutturazione e presto sarà aggiornato con tutte le 

ultime notizie. Ci scusiamo per il perdurare degli ultimi mesi della mancanza di detti aggiornamenti; l'associazione si propone di 
curare tutti gli aspetti organizzativi con prestazioni di volontariato e, finalmente, alcuni di noi sono stati appositamente istruiti perché 
detta funzione possa essere svolta autonomamente in ogni momento.

Il MCL,Movimento Cristiano dei Lavoratori, per la Sierra Leone
Il Movimento Cristiano dei Lavoratori ha preso l'impegno di costruire una nuova scuola a Kondembaya (Nord della Sierra Leone/vedi 
articolo) accogliendo una richiesta della nostra Associazione che, nel recente viaggio, ha individuato questo progetto come quello 
prioritario. La scuola attuale è cadente, con grave rischio dei ragazzi, e del tutto inadeguata all'insegnamento: senza banchi, poche 
panche, con difficoltà di ogni tipo. L'impegno è notevole, anche dal punto di vista finanziario, ma siamo grati ai dirigenti del MCL per 
questa loro disponibilità a risolvere il triste isolamento e la mancanza di prospettive, fino a ieri, per questo povero villaggio, ricco solo 
dell'umanità dei suoi abitanti.

Solidarietà in Buone Mani presto nelle scuole del territorio provinciale
La nostra associazione guarda al mondo scolastico: dal prossimo settembre partiranno incontri in varie scuole del territorio 

provinciale per sensibilizzare i giovani studenti sulle povertà che, in tanti paesi del mondo, colpiscono donne, bambini e povera 
gente che non ha altra speranza se non  il nostro aiuto.

Grazie a Banca Etruria
Banca Etruria si è impegnata anche per il 2008 a sostenere i progetti dell'Associazione, ed in particolare a dare un contributo 

determinante che permetterà di portare a termine il progetto del “Centro scolastico Arturo Buresti” a Sullana in Perù. A Banca 
Etruria va tutto il nostro ringraziamento, non solo per i contributi ma anche per l'interesse e la partecipazione con cui segue le 
vicende dell'associazione. Banca Etruria ci è realmente vicina e di questo siamo grati a tutti i suoi dirigenti che guardano con 

attenzione al nostro lavoro.

Associazione e comunità di Manciano in visita a Rimini
18 maggio 2008: “solidarietà in buone mani” e la comunità parrocchiale di Manciano hanno organizzato una gita a Rimini, per 
incontrare gli amici dell'associazione che da tanti anni seguivano l'opera missionaria del Padre Arturo Buresti. Bruno Tosi, grande 
amico di Padre Buresti, e gli altri componenti del gruppo hanno preparato un indimenticabile pranzo a base di pesce che i fortunati 
partecipanti non dimenticheranno tanto facilmente. Si sono così rinsaldati i legami tra le rispettive comunità anche perché, bisogna 
ammetterlo, il pesce ha davvero fatto la sua parte!

www.solidarietainbuonemani.it
www.solidarietainbuonemani.it

Di
Faralli Don Giuliano

Si è svolta dal 10 al 22 maggio la missione dei medici 
castiglionesi che si sono recati in Sierra Leone, 
nell'ambito dei progetti portati avanti nel paese dei 
“bambini soldato” da “Solidarietà in Buone Mani 
Onlus”, fondata da padre Arturo Buresti e presieduta 
oggi da Don Giuliano Faralli. Il Dottor Ferruccio 
Sereni, Assessore alla Sanità e Cooperazione del 
Comune di Castiglion Fiorentino, Il Dott. Peiman 
Nazerian e il Dott. Fabio Fabianelli sono stati nel 
distretto del Koinadugu, nord della Sierra Leone, dove 
l'associazione ha completato pochi mesi fa un centro 
sanitario di base per dare risposte ai bisogni dei 
villaggi più poveri, affiancando l'azione dell'ospedale 
distrettuale della città di Kabala. In questa terra la 
mortalità infantile e delle donne partorienti è tra le più 
alte del mondo, assieme alla percentuale di incidenza 
del virus HIV tra i bambini stessi.
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